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 Rapport d’activités 2024 de l’Entraide Familiale de Blonay - St-Légier,  

 

lu à l’AG du 16 juin 2025 

 

 

 

Mesdames, Messieurs, chers membres,  

 

« Il ne peut y avoir de plus grand cadeau que celui de donner son temps et son énergie 

pour aider les autres sans rien attendre en retour. » (Nelson Mandela). 

 

L’Entraide c’est quoi … ? La définition, selon Google, c’est : aider, épauler, soutenir, 

consolider, collaborer. 

L’Entraide, c’est une aide naturelle et gratuite que des personnes donnent à autrui pour faire 

face à des problèmes, surmonter des difficultés. C’est l’action d’aider en offrant du temps 

sans compter, sans juger, sans compétition, sans attente d’un retour. 

Pouvoir compter sur quelqu’un, partager ses difficultés et émotions, être épaulé, aiguillé, 

conseillé ou transporté, apporte un soutien précieux : c’est ça l’Entraide familiale de Blonay 

– St-Légier et cela dure depuis 35 ans. 

En effet, notre association a été fondée le 2 mai 1990 et des statuts définissant son 

fonctionnement et ses buts ont été acceptés à cette date. Ils ont été ensuite plusieurs fois 

modifiés pour suivre l’évolution de nos actions et rester dans l’actualité.  

Notre association d’Entraide familiale de Blonay - St-Légier fait partie des 30 groupements 

régionaux membres de l’Entraide Familiale Vaudoise. Nous sommes neutres politiquement 

et confessionnellement et ne poursuivons aucun but lucratif.  

 

Notre association est composée de membres : actifs, sympathisants ou bienfaiteurs et d’un 

comité. 

 

Les membres : 

 

Le statut de membre s’obtient en s’acquittant de sa cotisation annuelle qui est de CHF 30.- 

Adhérer à notre association, c’est témoigner de l’intérêt ou de la reconnaissance pour nos 

actions, ou simplement une marque de soutien. Chaque membre est invité à l’Assemblée 

Générale annuelle et est automatiquement abonné au journal de l’Entraide Familiale 

Vaudoise, le JEF. 
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Le nombre de membres de notre association est très réjouissant puisqu’en 2024 nous avons 

réuni 474 adhérents (personnes ou familles). Ce chiffre est magnifique car il représente 

environ 10% des ménages de nos 2 communes et il est très stable depuis plusieurs années. 

 

Le comité : En 2024, notre comité était constitué de 5 membres, soit :  

 

• Marilyne Rodel, présidente et responsable des Transports bénévoles 

• Bernard Stutzmann, vice-président et répondant pour les chauffeurs bénévoles 

• Florence Vago, trésorière 

• Monique Murisier, secrétaire PV 

• Et Sarah Reymond, représentante des enfants et familles 

 

Ensemble, nous avons de nombreuses qualités et compétences pour être efficaces et 

complémentaires dans nos actions : ouverts, à l’écoute, actifs, constructifs et engagés.  

 

Notre comité s’est réuni environ toutes les 6 à 8 semaines et, n’ayant ni bureau ni 

infrastructure particulière, c’est dans la salle de réunion de la crèche garderie Pain d’Epice à 

St-Légier que nous sommes chaleureusement accueillis. 

 

Buts de l’Entraide : 

 

Notre association s’adresse aux habitants de toute la Commune, sans condition ni 

paperasse. Nous apportons des aides proches de la vie quotidienne, soit des appuis concrets, 

une aide morale, administrative ou financière, ceci dans la mesure de nos possibilités. Nos 

gestes profitent directement aux familles et aux personnes seules, jeunes ou moins jeunes. 

Nous œuvrons non seulement pour le bien de la population mais collaborons également au 

maintien à domicile.  

 

En plus de nos aides physiques et morales, nous offrons régulièrement des aides financières 

et ponctuelles, appelées « coup de pouce », ceci sous forme de bon d’achat. Nous 

participons également au paiement de factures diverses telles qu’honoraires de dentiste, 

frais de garderie, cotisations sportives, ou diverses petites factures lorsque d’autres aides ne 

sont pas possibles. 

 

Nos actions sont toujours exécutées de manière très respectueuse et dans une discrétion 

totale. Lors de nos comités, nous parlons des situations avec respect, sans citer de nom pour 

garder une confidentialité et décidons, souvent dans l’urgence, ce que nous pouvons faire de 

concret, ceci après que toutes les autres pistes ont été analysées.  

 

L’Entraide Familiale est également en lien avec les CMS de la région qui nous appellent pour 

organiser des transports, et avec les infirmières de liaison des différents hôpitaux qui 

apprécient de pouvoir nous déléguer les retours à domicile, assurant en plus un passage en 

pharmacie pour la poursuite des traitements et dans les commerces pour remplir le frigo ! 
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Si nous sommes attentifs pour les situations de détresse, nous n’oublions pas d’apporter 

aussi un peu de bonheur ! En effet, depuis l’année passée nous offrons des concerts dans les 

EMS de notre Commune. Ce sont une vingtaine de musiciens amateurs, dirigés par un chef 

professionnel : l’orchestre des Aînés de Pully. Ils se déplacent pour offrir une pause de 

musique classique très appréciée par les résidents. Cette action est proposée et réalisée, 

entre autres, par Monique Murisier, notre secrétaire PV et flûtiste. 

 

D’autre part notre site internet connait toujours un grand succès de visites mensuelles et de 

plus en plus de personnes nous contactent grâce à cette vitrine. 

 

En mai, c’est avec reconnaissance que nous avons été invités, une nouvelle fois, par la Coop 

de Blonay à présenter notre association lors de leur journée « bonne action » et, au terme 

de celle-ci, un magnifique don, sous forme de carte cadeau, nous a été remis par le magasin. 

 

Notre Entraide a encore été, comme chaque année, invitée à partager le repas des aînés, 

organisé par la Commune, au cours de laquelle de beaux échanges ont eus lieu. 

 

En fin d’année nous avons encore eu le privilège de bénéficier du talent de M. Byland, artiste 

peintre de Blonay qu’on ne présente plus ! Il nous a généreusement offert les magnifiques 

aquarelles pour notre action « cartes de vœux », envoyées à tous les ménages de Blonay - 

St-Légier. Nous profitons de cet envoi pour y glisser un rappel de nos services. Et nous 

remercions encore de tout cœur M. Byland de sa générosité. 

 

D’autre part, notre association offre un service précieux et apprécié : les transports 

bénévoles ou transports accompagnés. Un rapport d’activité de ce service vous sera 

présenté au point suivant. 

 

Relation inter-associations : 

 

Notre association est membre de l’Entraide Familiale Vaudoise, notre faitière, qui nous offre 

les avantages suivants :  réunions régionales, conseils, soutien, appui logistique, cours, et le 

journal JEF qui est envoyé à tous nos membres 6x par année. 

 

L’Entraide de Blonay-St-Légier est également affiliée à l’Association Bénévolat-Vaud. Cette 

dernière gère les assurances de nos chauffeurs (Casco et juridique) et nous propose 

également divers cours tels que :  conduire en confiance, 1ers gestes en cas d’accident, 

sensibilisation aux transports et à l'accompagnement de personnes, etc. Ces cours sont 

payants mais ils sont offerts à nos chauffeurs par notre association. 

 

En 2024 nous avons encore collaboré avec les 4 Roues de Vevey et avec les Transports à 

Mobilité Réduite de l’Est, les Transports à Mobilité Réduite de l’Est du canton, les TMRE. 
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Voilà donc pour les activités de notre association. Nous allons encore évidemment vous 

parler des comptes qui vont vous être présentés et commentés au point 5 par notre 

trésorière Mme Florence Vago. Mais auparavant, nous aimerions encore préciser que notre 

association offre son aide essentiellement grâce aux cotisations de nos membres, ainsi que 

par des dons, souvent généreux, de certaines personnes reconnaissantes, ainsi que par notre 

vente de cartes de vœux en fin d’année.  

 

Nous ne recevons aucune subvention cantonale.  

 

La Commune de Blonay– St-Légier, quant à elle, nous a offert un don, comme depuis 

plusieurs années, spécifiquement pour les frais de fonctionnement du service des transports, 

ainsi qu’une participation financière pour le souper des chauffeurs bénévoles en fin d’année, 

soutien très apprécié. 

 

Nous profitons ici de remercier tous les donateurs qui nous permettent de poursuivre nos 

buts en offrant notre aide aux habitants de notre Communes. 

 

Arrivant au terme de cette présentation, tout en remerciant l’assemblée de votre attention, 

nous aimerions encore relever que nos réunions de comité se déroulent toujours dans le 

respect et dans un esprit positif. Nous avons plein d’idées, plein d’envies, juste un manque 

de temps pour pouvoir faire plus : ainsi va la vie des personnes engagées ! Nous profitons de 

remercier chaque membre du comité de son investissement et de toute l’aide que vous 

apportez à nos habitants de Blonay et St-Légier et de votre amitié. 

 

Merci de votre attention. 

 

Bernard Stutzmann, 

Blonay, le 16 juin 2025 

 

 

 

 

 


